
SHG-TEAMS 
2026/27

Mannschaft Jahrgang  Training  Trainer

Herren 1 2007 und älter
DI	 20:30 Uhr Grebenstein
DO 20:30 Uhr Hofgeismar
FR 18:30 Uhr Hümme

Edgars Svanks, Tim Schneider,  
Christopher Gerhold, Ralph Goßmann

Herren 2 2007 und älter DI	 19:00 Uhr Grebenstein
DO 19:00 Uhr Grebenstein Marko Herwig, Sebastian Degethoff

Herren 3 2007 und älter FR 18:30 Uhr ASS Hofgeismar Jens Hofacker

Damen 1 2007 und älter DI	 20:30 Uhr Hofgeismar
FR 20:30 Uhr Grebenstein

Karen Scholz, Christiane Weber,  
Annika Erbuth

Damen 2 2007 und älter DI  19:30 Uhr Hofgeismar
FR 19:30 Uhr Grebenstein Mario Mizelli, Natascha Weiher

wJB 2010, 2011 DI	 17:30 Uhr Manteuffel-Halle HOG
FR 16:30 Uhr Grebenstein

Martina Schaffland, Sandra Thiele,  
Noel Schaffland

wJC 2012, 2013 DI	 16:30 Uhr Manteuffel-Halle HOG
FR 16:30 Uhr Grebenstein Stephanie Rietschel, Nikita Schmidt

mJA 2008, 2009 DI	 18:00 Uhr Grebenstein
DO 19:00 Uhr Hofgeismar

Joachim Krüger, Stefan Gehlen,  
Maxi Kurth

mJB 2010, 2011 DI	 18:30 Uhr Hofgeismar
DO 18:00 Uhr Hofgeismar Roland Rietschel

mJC 2012, 2013 DI	 17:30 Uhr Hofgeismar
DO 17:30 Uhr Hofgeismar Thomas Melzer

mJD 2014, 2015 DI	 16:30 Uhr Hofgeismar
DO 17:30 Uhr Grebenstein Karen Scholz, Stefan Gehlen

Minis / 
Gemischte JE

2016, 2017, 
2018 DI	 17:00 Uhr BGS Hofgeismar Karen Scholz, Jörg Kurth

Gemischte JE 2016, 2017 MI 16:00 Uhr Manteuffel-Halle HOG Jörg Kurth, Manuel Abascia

Minis Greb 2018, 2019, 
2020 D I �16:30 Uhr Grebenstein Meike Fehling, Dajana Franz

Minis HOG 2018, 2019, 
2020 DO 16:00 Uhr Hofgeismar Luis Holzhüter, Viviana Gomer,  

Flora Altmann

Super-Minis 2021 und  
jünger DO 16:30 Uhr Hofgeismar Antje Bohle, Lina Prexl,  

Pascal Mander


